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■天気図（2 月 23日～3月 1日 ※毎日午前 9時を掲載） 

 

【今期間の天候について】 

■気圧配置の特徴 

 23 日、本州付近は冬型の気圧配置が続き、日本

海西部の気圧の谷では、JPCZ 上に新たな低気圧が

発生。24日、引き続き冬型の気圧配置が続き、日

本海では JPCZ が南下。先週 18日から続いた寒波の

影響は終息に向かった。25 日、東シナ海からは高

気圧が張り出した。26日、サハリン付近からオホ

ーツク海に向かって低気圧が東北東進、低気圧から

のびる寒冷前線が北日本を通過し、本州付近は南高

北低の気圧配置となった。27日、本州付近は移動

性高気圧に覆われ、午後 3時ごろには高気圧後面の

東シナ海で低気圧が発生した。28日、本州付近は

引き続き高気圧に覆われ、大陸では、二つの低気圧

がオホーツク海に向かって東進した。1日、高気圧

の中心は小笠原近海で停滞し、二つの低気圧がオホ

ーツク海を東進。午後 9時ごろ、高気圧後面の華中

から西日本にかけて、前線が顕在化した。 

 

■降水 

 23 日、日本海側を中心に断続的に降雪。昼過ぎ

には、JPCZ で発生した低気圧の影響で、夜にかけ

て山陰や四国にも雪の範囲が拡大。青森県弘前市で

は、統計開始以来最多となる積雪深 160cm を記録。

24 日、午前を中心に北陸から山陰の日本海側を中

心に雪が強まり、新潟県津南町では正午の積雪深が

377cm に達した。寒波の影響は終息に向かい、午後

になると雪の範囲は次第に狭くなった。25日、北

日本日本海側や北陸の一部を除いて、日本海側は天

気が回復。26日、サハリン付近の低気圧からのび

る寒冷前線の影響で、北日本から北陸で雪や雨。27

日、北日本から北陸にかけての日本海側では、寒気

の影響が残り、午前を中心に一部で雪や雨。28

日、高気圧後面の湿った空気の影響で、南西諸島で

やや強い雨を観測。1 日、本州付近は穏やかに晴れ

たが、夕方は西から雨雲が近づき、九州北部や中

国、四国で雨の降った所があった。 

 

■気温 

 23 日、上空の寒気の影響で真冬並みの冷え込み

となり、日中の最高気温は大阪では 8.6℃、名古屋

では 8.7℃となり、6日連続で一桁台。24 日、大阪

では雪が降った影響で、最高気温が前日よりも低い

6.7℃。25 日、寒波の影響が治まり、前日に比べて

気温上昇。札幌では、日中の最高気温が 5.5℃まで

上昇。26日、各地で春先の気温となり、東日本か

ら西日本の各地で今年の最高気温を記録した。27

日、西日本から東日本太平洋側を中心に 15℃以上

となった所が多かった。沖縄県波照間では、日中の

最高気温が 25.5℃を記録、今年の全国初の夏日を

記録。28日、暖かい空気の影響で、各地で気温上

昇。鹿児島では 21.7℃を観測し、九州本土で初め

ての 20℃台を記録。真冬日地点は、1月 20 日以来

0地点。1日、前日よりも気温上昇、東京都心で

19.7℃、仙台で 17.3℃まで上昇し、4 月並みの暖か

さに。鹿児島県肝付前田では 25.6℃まで気温上

昇、島嶼部以外では今年初めての夏日を記録。 



 
株式会社サニースポット https://www.sunny-spot.net/                    無断転載を禁じます。掲載図の一部は気象庁より引用・加工。 

気象レポート【全国版】 2025 年 3 月 5 日発行 ②          株式会社 サニースポット   

■今期間（2月 23日～3月 1日）の天候のまとめ 

 平均気温は、24日頃まで続いた寒波の影響により、西日本では気温が平年よりやや低い所が多かった。寒波が退いた後は暖かい空気の流入により気温が上昇した

ため、北日本や東日本で平年よりも気温が高く、特に札幌、旭川、室蘭では平年よりも 3℃近以上高かった。 

 降水量は、太平洋側を中心に少雨となり、期間総降水量が平年の 10％未満の所が多かった。日本海側では、北日本や北陸を中心に雪や雨の降る所が多かったが、

寒波の影響が治まった後は高気圧に覆われやすく、降水量は少なく推移した。 

 日照時間は、冬型の気圧配置が緩んで高気圧に覆われる日が多かったため、全国的に平年よりも日照時間が多くなった。一方長崎では、高気圧後面からの湿った

空気の影響を受けやすかったため、日照時間は平年よりもやや少なくなった。 

 

■平均気温（℃）と平年差（℃） 

 

 

札幌   1.5(＋3.1)   旭川  -1.0(＋3.7) 

網走  -1.4(＋2.9)   釧路  -0.5(＋2.6) 

室蘭   2.3(＋3.0)   秋田   3.8(＋2.0) 

仙台   5.4(＋2.1)   前橋   6.8(＋1.2) 

東京   8.8(＋1.7)   長野   1.7(－0.1) 

新潟   5.1(＋1.1)   金沢   5.3(＋0.1) 

名古屋  7.0(＋0.1)   大阪   7.6(－0.1) 

松江   5.7(－0.3)   広島   6.5(－0.8) 

高知   8.0(－1.3)   福岡   8.0(－0.9) 

長崎   8.3(－1.0)   宮崎   9.8(－0.4) 

鹿児島  9.9(－1.3)   那覇  17.1(－1.0) 

 

■期間総降水量（mm）と平年比（％） 

 

 

札幌    9.0( 41)   旭川   12.0( 89) 

網走    0.0(  0)   釧路    0.0(  0) 

室蘭    1.5( 11)   秋田    9.0( 40) 

仙台    0.0(  0)   前橋    0.0(  0) 

東京    0.0(  0)   長野    0.0(  0) 

新潟    0.5(  2)   金沢   29.5( 83) 

名古屋   0.0(  0)   大阪    0.0(  0) 

松江    7.5( 26)   広島    2.5( 12) 

高知    2.0(  6)   福岡    7.5( 35) 

長崎    5.5( 23)   宮崎    5.5( 17) 

鹿児島   6.0( 17)   那覇    1.0(  3) 

 

■日照時間の平年比（％） 

 

 

札幌  171   旭川  129   網走  139 

釧路  146   室蘭  131   秋田  129 

仙台  133   前橋  129   東京  172 

長野  133   新潟  111   金沢  121 

名古屋 133   大阪  133   松江  161 

広島  123   高知  122   福岡  114 

長崎   90   宮崎  143   鹿児島 123 

那覇  117 

 

 


